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Bisturi

1l medico che ti

cambia i connotati
in prima serata

Roy De Vita, 53 anni e 10 mila interventi
effettuati, & uno dei chirurghi plastici pia famosi
d'italia. Che ora va in tv, in un “reality da sala
operatoria”, dove racconta lo strano rapporto
degli uomini con la chirurgia estetica.

testo Francesco Benetti

Dopo E.R., dopo Dr. House

e i bellocci di Nip/Tuc, ecco
Roy De Vita. Nome esotico,
ma anagrafe e carriera tutta
italiana. De Vita & uno dei
chirurghi plastici pit famosi
d’Italia, membro del Consiglio
superiore della Sanita, e, a
breve, star televisiva, visto
che ha deciso diraccontare

il proprio mestiere a Diario
di un chirurgo, nuovo docu-
reality in onda su Discovery
channel. Lo fa per amore

del suo lavoro, spesso (mal)
spettacolarizzato o ridotto
alla sola chirurgia estetica.
Lo fa anche per divulgare

cid che si pud fare, oggi, con
la chirurgia ricostruttiva

e per raccontare com’e,
veramente, uno dei lavori pil
mitizzati del mondo. Che non

é emozionante come nelle
fiction, ma neanche noioso
come lavorare in banca. Ecco
alcune pillole del chirurgo
plastico-pensiero.

& QUESTO HOM Si FA!

Neon vi presentate nello studio
De Vita con la foto di Brad Pitt,
dicendo: «Vorrei un naso cosi».
Dopo pochi secondi di colloquio,
il chirurgo appoggerebbe con
pacata rassegnazione gli occhiali
sul tavolo, e vi direbbe qualcosa
che suonerebbe pil 0 meno
cosi: «Lo scopo dell'intervento

& modificare I'atteggiamento

nei confronti della vita, non
modifichera mai la vita nei vostri
confronti»,

& WHAT MEM WANT

«Fino a qualche anno fa, i (pochi)
uomini che si rivolgevano alla
chirurgia estetica volevano
semplicemente tornare
giovani. lllusi. Oggi invece
chiedono piccoli ritocchi, sono
pill consapevoli del proprio
corpo e chiedono soluzioni
specifiche a problemi specifici:
soprattutto il naso, poi
palpebre, maniglie dell’amore,
capelli e ginecomastia, ovvero
interventi per la riduzione delle
“mammelle” nell'uomon.

4 BASSIISTIATI

Il "ne” che De Vita dice pid di
frequente? Le operazioni al
pene: |ui non ne fa. «Non si
pud essere tuttologi, la mia
specializzazione & in tutt'altro».
Ma ne approfitta per smontare
un mito: «Pid di un centimetro
di aumento, non ci si pud
aspettare. Ma lo richiedono
comungque in tantis. Altro
grande mercato, il cambio di
sesso, «ma si parla di cliniche
specializzates.

¢ MOM E COME AMDARE
DALPARRUCCRIERE
«L'intervento chirurgico non &
una messa in piega, Significa
due cose: che non si esce dalla
sala operatoria fatti e finiti, ma
ci sono mesi di assestamenti
biologici. E poi, stiamo parlando
di “one way", non si torna
indietro. Come per un tatuaggio».
A proposito, i tatuaggi: «Fateli
piccoli. Non € vero che si
possono togliere; lasceranno
Sempre una cicatrices.

SEMPRE PIU UOMINI SCELGONO IL BISTUR]
Circail 30 per centodei pazienti che ogniannosisottopongono a una correzione estetica

sono uomini, e lapercentuale & in costante crescita. L'intervento piii richiesto, soprattutto trai

giovani, élarinoplastica. Seguono, tra gli over 40, addomino e blefaro plastiche. L'operazione piil

costosa @il trapianto di capelli(fino a 10 mila euro), esclusoil costo della struttura. Per coprire

un‘areaestesadicuoio capelluto civogliono 5/6 ore e la presenza di un anestesista.
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& THE DAY AFTER

«ll pentimento significa che

ho sbagliato io, che non ho
saputo interpretare il bisogno
del paziente: a ogni problema
¢’ pid di una soluzione, e pit
modi, pili tecniche per arrivarci.
Capire e percorrere |a strada
migliore & compito del chirurgo,
e un‘operazione tecnicamente
perfetta, se non da al paziente
il risultato atteso, e da
considerarsi un fallimento»,

4+ EFFETTOCRAMDE
FRATELLO

E complicato chiedere ai
pazienti di apparire in un
programma come il suo? Uno
siimmagina la segretezza con
cui ci si pud sottoporre a un
intervento, la discrezione,

il non-voler-far-sapere, e
invece... «Le persone a cui I'ho
chiesto hanno accettato tutte
senza problemi», spiega De
Vita. «Sara la parola magica,
televisione, ad aver abbassato
cosi I'asticella della privacy?».
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